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“"La musica come strumento riabilitativo
per la dislessia: il Progetto ReMus”
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A Quali difficolta musicali nei bambini con
dislessia: abilita fonologiche e musicali

La musica come intervento riabilitativo
per la dislessia

C Presentazione del Progetto ReMus
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bambini con dislessia

A Quali difficolta musicali nei

Consapevolezza fonologica e fonemica sono
. fortemente predittive per le abilita di letto-
. scrittura in diverse lingue.

Snowling, 2000. Ziegler and Goswami, 2005

A: Quali difficolta musicali nei bambini con disl

NEI BAMBINI CON SVILUPPO TIPICO, LE CAPACITA'
PERCETTIVE IN AMBITO MUSICALE CORRELANO CON:

. v la consapevolezza fonologica,
. v le abilita di lettura
: v I'apprendimento di una seconda lingua

In eta prescolare sono predittive delle abilita di lettura.

Anvari, Trainor, Woodside and Levy 2002
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A: Quali difficoltd musicali nei bambini con disl

Kraus e Chandrasekaran (2010)

I musicisti presentano una condizione di vantaggio durante
i compiti di Hearing in noise.

In un compito linguistico di discriminazione di fonemi /da/,
presentano una risposta neurale piti rapida e precisa
rispetto ai non musicisti.

Miglior discriminazione e risposta Musicista Non Musicista
neurale durante l'ascolto dei toni Pitch-tracking
lessicali in Cinese Mandarino. Es

sillaba "Ma".
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A: Quali difficolta musicali nei bambini con disl
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B: Quali difficolta musicali nei bambini con dislessiq

COSA SUCCEDE NET BAMBINI CON DISLESSIA?
LE ABILITA FONOLOGICHE E MUSICALI SONO
ENTRAMBE CRITICHE?

V Riproduzione
e ritmica

g

of

Discriminazione e
riproduzione durata

Discriminazione timbro Discriminazione
X metro

Rise-time

Tapping in
Tempo di attacco PP

sincrono

Discriminazione cambiamenti
acustici rapidi

Tallal 1980; Overy, 2003; Toplak et al. 2003; Petkova 2005; Thomson & Goswami, 2008; Go%vami
2010; Poelmans et al., 2011; Flaugnacco, et al.2014
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B La musica come intervento riabilitativo per la dislessia

Tallal e Gaab, 2006.

Dynamic auditory processing, musical experience and
language development. TRENDS in Neurosciences
Vol.29 No.7 July 2006

Altri fattori come:

eAumento dell’attenzione?
*Aumento delle abilita di sequencing?

! ! !

Aumento delle A“'“:'I‘_:? g‘?"e
. bilita di abilita di
Training g tal . Aumento Aumento
Musicale Pt elaborazione yslaborazione €ellcy - goc apijita tay delle abilita
spettro-temporale| | . component! di linguaggio di lettura
rapida uditiva Ilngm_stlche (es.
sillabe)
10
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B La musica come intervento riabilitativo per la dislessia

Cochrane, 2012

(Sistematic Review, Cogo-Moreira et al. 2012)

886 pubblicazioni (fino a giugno 2012)
Randomized controlled trials
Outcomes primari: lettura

Risultati

«The absence of randomized controlled trials
testing music education for improving the reading
skills in dyslexic children and adolescents makes it
impossible fo evaluate the effectiveness of music
education adequately »

CPresenTazione del Progetto
ReMus-6rant Fondazione Mariani
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Razionale

Dislessia:
deficit in diversi domini
dell'elaborazione temporale '
(discriminazione di cambiamenti acustici rapidi,

rise-time, riproduzione ritmica,
sincronizzazione ritmica...)

Ipotesi

Musica

-+ via fonologica di lettura

| .
% + consapevolezza fonologica
-+ attenzione uditiva e memoria fonologica

Obiettivi

Obiettivo

Sperimentare I'efficacia riabilitativa di un
intervento di tipo educativo musicale,
strutturato e ludico, alfamente motivante per
il bambino.

8.,

A chi & stato rivolto?
48 bambini, eta fra 8 e 11 “B
anni, con diagnosi di

dislessia reclutati presso - N
I'TRCCS Burlo Garofolo Ging

I'Tstituto Eugenio Litta
L'ASS1di Trieste

“.).
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Conclusioni

Conclusioni
Beneficio generale in entrambi i gruppi
MA_.

Conversione grafema-fonema  (umm
Consapevolezza fonemica

———>

€==——

Riproduzione Ritmica
Discriminazione uditiva

Conclusioni

E chi fa pittura?

Aumenta il ragionamento
mmm) visuo-spaziale

DISCALCULIA???
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Conclusioni

Intervenire preventivamente
(maggior efficacia, a lungo termine, minori costi)

attraverso la musica per: ﬁ

- Favorire lo sviluppo delle abilita di base per
leggere

- Favorire l'interazione e la relazione educativa
tra figure primarie e bambino

www .natiperlamusica.it
www .csbonlus.orqg

Nati per la Musica

www.natiperlamusica.it - natiperlamusica@csbonlus.org
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Grazie per |'attenzione!
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